	
	履歴書
	（西暦）
	年    月    日現在

	写真
1縦36～40ｍｍ
2横24～30ｍｍ
本人単身胸から上
jpg等データ貼付も可





	ふりがな 
	

	
	氏    名
	


	
	生年月日
（西暦）
	年　　　  　月　 　 　日生  (満    歳)  

	ふりがな
	

	現住所
	〒  　 -　　　　

	
	　　

	TEL
	(      )      -　　　
	携帯
	(      )      -　　　

	E-mail
	




	年（西暦）
	月
	学歴・職歴など(項目別にまとめて記入、高等学校卒業から記入)
※職歴は雇用形態（常勤、非常勤、契約社員、派遣社員等）も併せてご記入ください。

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	



	年（西暦）
	月
	免許・資格

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	語 学

	TOEIC：　　　　
	TOEFL：　
	IELTS：　

	対応できる言語（外国語ネイティブの場合は日本語のレベルも記入）　




	年（西暦）
	月
	賞 罰

	
	
	

	
	
	

	
	
	



	志望の動機
　

	通勤時間：
	約　　時間　　分

	本人希望記入欄(待遇等について特に希望等があれば記入)





	採用希望時期：
	



記入上の注意    1.数字はアラビア数字で、文字はくずさずに正確に記入。
2.※印のところは○でかこむ。
3.枠の大きさを変更することは可能ですが（余白変更不可）、A4サイズ2ページ以内で作成してください。
また、この注意書き欄は削除せずそのまま残しておいてください。

